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夏季休業終了 ～学校生活再スタートにあたって～
長い夏季休業もついに終わりました。約１ヶ月間の休みを各自振り返ってみてください。規則正しい生

活ができたでしょうか？また、計画に基づいて学習に取り組めたでしょうか？２学期のスタートにあたり、

改めて自問をして有意義な２学期を目指してください。特に、数学と英語を不得手とする生徒が多い現状

があります。両教科とも日々の積み重ねが大切です。「できない」というひと言で現実回避するのではな

く、「できるようになった」と言えるように工夫をしてみましょう。向上しようと思ったら、やるべきこ

とはいくつも出てくるものです。学習に対する意識を高く持ち主体的に取り組めたなら、大きなステップ

となります。もうしばらく残暑が続きます。規則正しい生活態度のもと、いろいろな意味で「我慢」を
しつつ、たゆまぬ努力をしてほしいと思います。

Benesse 提供の資料によると、１年生の夏以降と２年生の夏以降における学習意欲の「陥没」が目につく(下
記グラフ参照)。あまりにへこみが大きいと、３年生になってから回復が難しい。学習意欲の下がる時期を自

覚し、そこをどう乗り切るかが課題となる。

「カモ」から自立を考える

今年７月、喜多方高校の中庭に「カルガモ」が登場した。カモがどこからやって来たの

かは不明だが、まもなく９羽のヒナが誕生した。中庭という比較的安全な場所で、心優し

く好意的な生徒たちに囲まれて、親は子を気ままに歩かせていた。ヒナたちが親ガモの後

ろをヨチヨチ歩く姿には、私たちも心癒された。ヒナ鳥が卵から孵化すると、最初に目の前を歩いた

ものを「親」と認識して追尾行動をとるように脳に刷り込みされる。この機能は生命維持のための必

要条件であるという。

８月になって、残念ながら３羽は死んでしまった(天敵のカラスに攻撃を受けたのか、水路にはまっ

たのか、虚弱であったのか、その原因は定かではない)。残り６羽は健在で体長も親ガモの半分ぐらい

にまでなった。もはや親ガモの後ろを着いて回るのではなく、生きるために必要なことを学習し、ま

もなく独立をしてどこかに飛んで行くのだろう。野鳥が野鳥らしく育つには学習が必要である。野鳥

は親にエサを運んでもらうが、自分でエサ取りができるようになると自ずと巣立っていく。

ヒトも動物的な原点に基づき、親は子を自立させる。そのために生きていく力を子どもの年齢に応

じて身につけさせようとする。子どもも、その後生活する社会についての知識を求め、スキルを習得

する。これが学びの本質であり、「学校」で学ぶことの本来の意味であるのだと思う。こう考えたと

きに、『高校生活はどうあるべきか。』ということを常々考えたい。

S l i d e  N o .
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・ １ ・ ２ 年 生 の 夏 休 み 明 け 以 降 、 ３ 年 生 ４ 月 に 生 徒 の 意 欲 が 上 が り づ ら い 。

⇒ １ 、 ２ 年 生 は こ の 時 期 に 文 理 選 択 や 科 目 選 択 を し な け れ ば な ら な い 。
⇒ ３ 年 生 こ の 時 期 に 志 望 校 決 定 や ３年 次 の 科 目 選 択 を し な け れ ば な ら な い 。
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生 徒 「 意 欲 が 高 ま っ た 」

先 生 「 生 徒 の 意 欲 を 高 め た い 」
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～ 先 生 と 生 徒 の 意 欲 に 関 す る ア ン ケ ー ト 結 果 よ り ～

１年夏休み明けが要注意！



◆模試を有効活用するために◆ ～７月進研模試の結果分析をしよう～

７月に実施した進研模試の個人成績票が近日中に配付されます。順位や偏差値など結果に一喜一憂

するのではなく、今後の学習に役立ててほしいと思います。模試活用のポイントは下記(1)～(3)のと
おりです。参考にしてください。

(1)解き直しを丁寧に行うこと
成績票を眺めているばかりでは学力は定着しない。時間を確保して模試問題をしっかり復習すべ

きである。入試の出題傾向を反映した問題が模試には出る。”やりっ放し”では模試を受験する

意味がない。

(2)弱点分野の洗い出しをすること
模試の成績表には、各教科の分野別個人得点と全国平均点が明記されている。そのデータを参考

に、今後どの分野の力を強化していくべきかを知り学習する。

(3)入試結果調査生徒用冊子「進研模試 合格ライン 2022」の活用をする。
７月の進研模試結果表と併せて全員に配付したこの冊子には、大学

入試にチャレンジした全国の受験生の貴重なデータが掲載されている。

具体的には、各大学に合格した受験生たちが、１，２年生の時に

進研模試ではどれくらいの成績だったかが分かるデータ集である。

大学進学希望者にとっては、志望校の選定に向けた資料として

活用できる。

第１回喜高祭 １学年『クラス企画』＆『パレード』 テーマ

クラス クラス企画 (9/4) パレード (9/3)
１の１ 縁日～昭和レトロ広場 THE WORLD OF SANRIO

１の２ Baloooon!! Baloooon!!

１の３ ヒップホップバンクボーリング ストリート

１の４ カジノ カジノの服装

１の５ おーしゃんらんど(映えスポット） おーしゃんかいていたん

●一般公開 ９月４日(日) ※受付で入場券を提示する。

【第一部】 ９：３０～１１：３０

【第二部】１３：００～１５：００

＜９月の行事予定＞

９月 ３日(土)～ ４日(日) 第１回喜高祭

５日(月) 後片付け

６日(火)～ ７日(水) 代休

９日(金) 卒業生による講話(５校時)

＊５校時：LHR ６校時：総合探究

１５日(木) 短縮４５分授業

１６日(金) 薬物乱用防止講話(６校時)

２２日(木) 短縮４０分授業


