
喜多方高等学校 令和４年度入学生

２学年だより 第６号(通算第１９号)
令和５年６月３０日(金)

令和５年度第１回生活時間帯調査結果(２学年)
※調査実施日 ：６月１５日(木)

※調査対象日時 ：６月１４日(水)１５：３０～６月１５日(木)７：００の時間帯

２年生の生活状況比較～前回調査【令和４年６月(１年次)】との比較

調査項目別平均時間 (単位 時・分)

項目 今回 前回 差

学 習 1時間 12分 1時間 39分 - 27分

部 活 1時間 40分 2時間 13 分 - 33分

読 書 12 分 24分 - 12分

スマホ・SNS 2時間 32分 2時間 33 分 - 1分

Ｔ Ｖ 1時間 03分 1時間 08 分 - 5分

睡 眠 6時間 06分 6時間 05 分 + 1分
＊調査人数 １３０名

＊部活動時間は、活動人数１０９名の平均値

<調査結果分析>

◆睡眠をしっかりとれていることは良い。「睡眠」と「食事」が生活の基盤である。

◆学習時間については、常々呼びかけているように、高校生としての基礎学力定着のためにも、

平均してさらに約６０分増やすよう努めてほしい(努めなければならない)。学習時間確保のた

めにも「すきまの時間」の活用を心がけてほしい。

◆１年前と変わらず、スマホ・SNS使用時間が約2.5時間と長すぎる。学習時間の２倍以上を占め

ている。スマホ使用に関する弊害も多々指摘されている。適切な使用を意識してほしい。この

時間を学習や読書等に活用できるはずである。

◆何もせずぼんやりとしている空白の時間が長い傾向が、前年度調査時以上に大きくなっている。

いわゆる時間の無駄遣いである。この「空白の時間」をどのように有効活用するのかを考える

ことが急務である。

○『進路資料』を読む○

本校進路指導部から「進路資料」が発行されました。進路資料は１年に１冊ずつ配付されるので、

３年間で３冊になり、３ヶ年分のデータを参考にできるということになります。生徒の皆さんは、次

のような観点のもと、各自の進路希望実現に向けて活用してください。

<主な内容>

(1)2023年度大学入試の全国的傾向と現状について

(2)本校の入試結果および進路状況について

(3)大学入試のしくみ、専門学校受験や就職試験に関する基礎知識

(4)卒業生「合格体験記」

(5)進路関係資料



修学旅行関係情報
<期 間> 令和５年１０月１７日(火)～１０月２０日(金) (３泊４日)

<旅行先> 広島・京都

<旅 程> (最新版)

１日目 <午前>喜多方→広島への移動

<午後>広島→瀬戸内海宮島へ「厳島神社(世界遺産)」見学

２日目 <午前>広島平和記念公園・資料館見学

<午後>広島→京都への移動、河村能舞台鑑賞

３日目 <終日>京都市内班別自主研修

４日目 <午前>京都「金閣寺」 <午後>京都→喜多方への移動

過日、株式会社 JTB の修学旅行担当の方にお越しいただき、「京都市内班別自主研修」の立案に
際しアドバイスをいただきました。今後、次とおり準備を進めていきます。

①７月７日(金)までに、研修計画を立てる。

②(株)JTB担当者による添削(８月２５日までに完了)
③８月末までに、各班とも研修計画(改訂版)を作成し提出する。

※神社・仏閣を研修コースに必ず１箇所は組み込むこと。

【連絡】～生徒・保護者のみなさんへ
(1)夏季休業中の個別面談の実施について

１年次同様夏季休業中に個別保護者面談を行います。７月上旬に各クラス担任から案内

文書を配付します。面談の主な内容は、「１学期の学習成績状況について」「学校・家庭

生活に関する情報共有」「現時点での進路希望の確認」になります。

(2)修学旅行関係の連絡
①修学旅行参加承諾書の提出について

○各家庭へ参加承諾書の配付： ７月 ３日(予定)

○参加承諾書提出締切 ： ７月１４日

②修学旅行代金未納入者(教育旅行積立契約をしていない方)への対応

７月中旬に、個別請求書を生徒を通じて配付しますので、期限までに指定口座へ振り込

みをしてください。振込手数料は個人負担です。

【７月の行事予定】
７月 １日(土) ベネッセ進研模試(アドバンスト・スタンダードコース)

ベネッセ実力診断テスト(キャリアコース)

７日(金) 短縮４５分授業

１１日(火) 生徒会役員選挙立会演説会、短縮４０分授業

１２日(水) 短縮４０分授業

１８日(火) 第１学期終業式

１９日(水) 英語４技能テスト「GTEC」(２年生全員)

※夏季休業 ７月１９日(水)～８月２４日(木)

※夏季補習 ８月１８日(金)、８月２１日(月)～２４日(木) <全員>

※７月３日(月)～７日(金)の期間に進研模試解説会(数学)を実施する。詳細は後日案内する。


