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２学年だより 第７号(通算第２０号)
令和５年７月１８日(火)

明日から夏季休業
～高校生活の折り返し時期に到達～

第１学期末にあたり、２学年がスタートしてからの３ヶ月間を振り返ってみましょう。

４月、新学年を迎えた当初を思い出してください。多くの生徒が、「２年生になったのだから、○

○○○したい。」と何らかの抱負を胸に秘め、決意を新たにしたことでしょう。その時に考えていた

ことをどのように実現しつつあるかを再度確認するとよいと思います。単に「勉強」に関することだ

けでなく、高校生として限られた時間をこれからどのように過ごしたらよいか確認してください。

(１)自分なりの学習スタイルを確立し、一歩ずつ前進しているか。

何をするにも、具体的な一歩が必要です。ゼロはどこまでもゼロで、何も変わりま

せん。「１」を築くことが「２」につながり「３」に発展します。 そして、気が付い

たら目標に手が届くところまでくるのです。そうするとモチベーションも高まり、『地

力』が付いていき、目標達成の可能性が広がります。つまり、２年生のうちにステッ

プを築いていく作業をしましょう。出だしは低くていいのです。良い成果がなかなか

出ないことを悲観的に捉えず、前に一歩を踏み出す意識を持ち次なる行動に起こすこ

とに尽きます。その中で、伸びを実感する機会に巡り会い、挑戦する姿勢ができてく

るはずです。「失敗する勇気」と「挑戦する勇気」を持ってほしい！

(２)集団生活でのルールは守れているか、他者への配慮はできているか。

大部分の生徒について、概ね規則正しい生活が送れています。しかしながら、放課

後になるやいなやスマホを取り出し無秩序な使用をして注意されたり、服装等のルー

ルが守れず繰り返し指導を受ける生徒もいました。また、廊下のロッカー付近が煩雑

になり整理整頓が行き届かない状況も散見されました。集団生活を営むに当たっては、

一人ひとりが我慢したり譲歩したりしつつ、よりよい生活環境づくりのために協力す

るということは大切です。秩序ある行動で、クラス・学年・学校をより良い環境にし

たいと思います。

(３)社会の中で自立して生きていくための力を育てているか。

時間を守って行動する、期限を守って提出物を提出する、教材等の管理をしっか

りする(無記名の教材の放置が時々気になる )などの自己管理はできているでしょう

か。また、心身ともによい体調で過ごせるように健康管理をするということも自己管

理のひとつです。こういった「管理能力」も自立のためには大切です。「自己管理」

についても、もう一度考えてみてください。



〔小文化祭情報〕
◆期 日 令和５年９月６日(水)～９月７日(木)

◆日 程 【スポーツ企画】

９ 月６日(水) 午前 エントリーメンバー申込み締切

全体企画：文化部によるステージ発表 ８月２３日(水)まで

個別企画：有志によるステージ発表

９月６日(水) 午後

スポーツ企画：バレーボール、ドッジボール、卓球、バドミントン、大縄跳び(クラス対抗)

９月７日(木) 終日

スポーツ企画(前日からの継続)

福島県立医科大学「メディカルセミナー(看護体験セミナー)」参加者の感想

期日：令和５年７月１日(土) / 場所：福島県立医科大学 / 参加者：３名

看護セミナーでさまざまな話を聴くことができ、興味がわいた。特に、看護学部卒業生の体験談

が印象的だった。午後のオープンキャンパスでは、赤ちゃんの心拍を聞いたり、体重測定など体験

実習をすることができた。今後も機会があれば積極的にセミナーなどに参加したいと思う。

今回の看護セミナーを通して、いろいろな方から参考になる話を聴くことができた。特に、看護

師長さんの講話や新人看護師さんからのメッセージは、私にとって貴重なものとなった。また、オ

ープンキャンパスでは、赤ちゃんの抱き方の実習をしたり、胎児の心音を聞いたりと興味深い体験

ができ、助産師という将来の夢がさらに明確になった。

今回のセミナーを通して、改めて看護という仕事の偉大さを学ぶことができた。看護の魅力や看

護師としてのさまざまな仕事についての説明や体験談から多くのことを学んだ。また、看護学生の

方の雰囲気や対応もすばらしく、とても楽しいセミナーだった。私も看護学生の方を見習い模範と

なる看護師を目指して精一杯努力していきたいと思った。

＜夏季休業初日～８月末までのの主な行事＞
７月１９日(水) 英語４技能テスト「GTEC」 <全員>

７月１９日(水)～８月２４日(木) 夏季休業

８月 ９日(水) 新潟大学見学会(スタンダード・アドバンストコースの希望者)

８月１８日(金)～８月２４日(木) 夏季補習 <全員>

＊土・日曜日は除く ・Ad.および St.コース・・・・国語・数学・英語

・Ca.コース ・・・・商業(２コマ)・教養数学

８月２５日(金) 第２学期始業式 課題テスト <全員>

８月２６日(土) 全統高２模試(希望者)

※夏期補習の時間割表が各クラスに掲示してあります。準備をしっかり整えて、実りあるものに

してください。

※第２学期始業式当日の日程表は、各クラスで確認してくださて。当日は１５：００頃放課にな

ります。

※夏期休業中、事件・事故に遭わないように十分留意してください。スマホを利用しての SNS 等

を巡るトラブルにも気をつけてください。また、体調の管理にも各自努めましょう。何と言っ

ても「健康第一」です。８月２５日(金)、また元気に登校してくださいね。


