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◆社会人講話・保健医療コース事業看護師講話 

     

       

5 月 9 日(火)に社会人講話・保健医療コース事業看護師講話が行われました。7 名の講師の方々が来校され、

講話を通して高校での学びと仕事・社会との結びつきについて理解を深めることができました。高校 1 年生では

ありますが、将来について考えるとともに、「高校で学ぶ意義」について社会で活躍する方々から貴重なお話を聞

くことができ、とても有意義な時間を過ごすことができました。 

 

◆選手壮行会 

 

◆文理選択について 

コース・文理選択は、３年間の方向性を決める大きな決断です。これは、自分で決めなければいけません。「誰

かがこう言っていたから」なんて人任せではいけません。もちろん、友達と同じ選択をしようなんて考えもやめ

てください。「自分のことは自分で決める」ということはとても重要です。 

 そうは言われても不安がある人も多いと思います。そんな人は、①具体的に行動しましょう。まずは、調べる

ことです。将来つきたい職業があるなら、「その職につくにはどうすればいいのか」、「求められる資質はなにか」

5 月 25 日(木)に選手壮行会が開かれまし

た。各部代表からの挨拶があり、大会へ向け

て意気込みを語ってくれました。その後、応

援団による応援が行われ、大会へ参加する

選手へエールを送ってくれました。選手の

皆さん、頑張って来てください！ 



などを調べてみよう。進学なら、自分が学びたいことが学べる学校をいくつかリストアップして、「学校毎の特徴

や受験科目など」を調べてまとめてみましょう。どうしていいかわからない人は、関心があるかもしれない職業

の内容を１つ１つ調べてみましょう。 

 イメージを少しずつ具体的なものにしていきましょう。そのためには、②調べたことを家庭や担任の先生に話

してみましょう。そのときにもらったアドバイスを、じっくりと考えてみよう。そうすれば、どうしたいかがは

っきりしてきたりします。それでは、行動に移してみましょう。 

 

◆衣替えについて 

 ６月１日からは衣替えです。喜多方高校に入学しておよそ２ヶ月が経ちました。着こなしにも慣れてきた頃で

すが、夏服の規定を簡単にまとめましたので、もう一度確認しましょう。 

 ①男女ともにブレザーをとります。暑いと感じる場合には、ネクタイやリボン（女子）をとることも認めます。 

 ②スラックスの場合は、男女ともに「高校生らしく華美でない」ベルトを着用します。 

＊高校生らしく華美でないベルトとはどのようなものでしょうか。入試や面接などの際につけられる程度のもの、

と判断しましょう。具体的には、黒・紺・焦げ茶のような、濃い色です。 

◆頭髪について 

 生徒手帳の「９.生徒心得（１）服装規定」の P.21 には、⑧パーマ、毛染・脱色など、その他華美な髪型をし

ない。⑨化粧（マニキュア・ファンデーション・口紅・色つきリップ・アイプチ等）は禁止する。⑩装身具類は

使用しない。（ネックレス・指輪・イヤリング・ピアス・カラーコンタクトなど）とあります。学年集会でも確認

しましたが、改めて心に留め、正しい判断をしましょう。 

◆スマートフォンでのやりとりについて 

 交友関係が広がり、連絡が盛んになったことでしょう。学年集会での注意事項を覚えていますか。ラインのや

りとりで「ちょっとかわいくない(・∀・)」「何で来たの？」「○○ちゃんのせいじゃない。」「よくわからないし

ね。」でしたね。文章でのやりとりのみでは微妙なニュアンスが伝わりにくいものです。送信する前に、自分の文

章が誤解を招かないかどうかを確かめてください。そして、誤解されたならば、直接会ってよく話しましょう。 

 

6 月の行事予定 

６月 １日(木) 衣替え、登校指導、45 分授業 

２日(金) 特別時間割(４校時授業) 

３日(土) 英検１次 

５日(月) 面接週間(～９日、45 分授業) 

６日(火) コース・文理選択説明会 

９日(金) 食育週間(～15 日) 

12 日(月) 45 分授業、校内環境整備 

14 日(水) 尿検査③、40 分授業 

15 日(木) 第 1 回生活時間帯調査 

   20 日(火) 45 分授業 

24 日(土) PTA 進路講演会 

26 日(月) 第 1 学期期末考査(～29 日)  

 

何も咲かない寒い日は、

下へ下へと根を伸ばせ。

やがて大きな花が咲く。 


