
 

 

 

 

 

 

  ２学年が始まりました。 

 2 年生となり、早くも 1 カ月が経ちます。多くの 2 年生は、新しいクラスでの人間関係、部活動で

は後輩が入部し、勉強も一段と難しくなり、苦しく混沌とした日々を送ってきたことでしょう。2 年

生はつらいよね。 

「2 年生」と言えば「中だるみ」があげられます。中学校でも高校でも、「2 年生」によくある「中

だるみ」が恐ろしいのです。「受験に対する危機感のなさから来る余裕」「高校生活に対する慣れと飽

き」などが原因とみられているようです。弛んだものが元に戻ればよいのですが、弛んだままになっ

てしまえば、手の施しようがなくなります。「中だるみ」に負けない 2 年生になるために、進路実現

に近づくために以下を心がけてください。 

・将来の目標を明確に意識する。「なぜ進学・就職するのか。」「何を学ぶのか。」「どのような生き

方をするのか。」など、自分自身を見つめ、目標を明確にしていきましょう。 

・やるべきことから逃げない。日々の宿題、単語テスト、授業での小テストからも逃げない。「や

らなければいけないこと・やってはいけないこと」を判断基準に行動してください。頑張りどころ

です。 

・頑張る姿を周囲に見せつける。頑張っている級友を見てモチベーションを高める。 

 

最後にもう一つ、「健康でなければ、やりたいことは全うできない」ことを肝に銘じてください。 

体調管理にも努めてください。早寝、早起き、朝ごはん。今年度もよろしく。   （２学年主任） 
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～素直な心をもって修行すれば、いつでも、どこでも 

今いる場所が道場となって、自分を精進させることができる～ 
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     ５月の行事予定 

 ７日(水) 月曜日の時間割 

 ８日(木) 火曜日の時間割 

１２日(月) 特別時間割（後日お知らせします。） 

１６日(金) 中間考査（～21 日） 

２１日(水) 壮行会 

２３日(金) 短縮 45 分授業 

２６日(月) 第 1 回いじめ・被害に関するアンケート 

２７日(火) 短縮 45 分授業 避難訓練 尿検査 

２８日(水) 短縮 40 分授業 交通安全教室 

２９日(木) 短縮 40 分授業 

スタディーサポートの結果から 

4 月 14 日(月)に実施したスタディ

ーサポートの結果の速報が教員側に

届きました。皆さんには 5 月上旬に

お届け予定です。結果を楽しみにし

てください。その間にやるべきこと

を伝えます。 

① スタディーチャージを完遂する。 

② 問題の解き直しをする。 

春休み期間にスタディーチャージ

に取り組んだ生徒は成績を上げてい

ます。結果は取り組んだか否かが反

映されているだけですよ。 



総合的な探究の時間 

 

保護者の皆様、アンケートのご協力ありがとうございました。「空き家問題」「高齢者への支援につ

いて」「少子化・後継者不足」「若者の地域離れ」「環境整備」「小児夜間病院がない」など多くの回答

がありました。今後は皆様から頂いた地域課題も参考にして、生徒が自分で「問い」（探究テーマ）を

設定していきます。地域課題を調べることを通して、自分の人生観や地域との関わり方などを考える

機会となればと考えています。年度末には探究活動の成果発表会もありますので、保護者の方にもご

覧いただきたいと思います。 

総合的な探究の時間以上に、ご家庭での何気ない会話は「自分の人生観や地域との関わり方」を考

える機会となります。生徒の考え方を鍛える意味でも、ご家庭での会話は増し増しでお願いします。 

 

対面式・部活動紹介 

 

 ４月９日(水)に新入生と

の対面式・部活動紹介があ

りました。各部ごとに趣向

を凝らせた紹介がありまし

た。例年以上に笑いの要素

が強めでしたが、２．３年

生の愉快な人柄が大いに発

揮されました。そのおかげ

か、それぞれの部には多く

の新入生が入部し、より賑

やかな活動が展開されてい

ます。 

 ５月は IH の地区予選が

始まります。悔いない試合

ができるよう精一杯頑張っ

てきてください。 

 

  

  

  


