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◆進路別講座 

10 月 31 日(火)に 1・2 年生合同で進路別講座が開かれ

ました。大学・短期大学・専門学校・社会人の方が来校さ

れ、講義が行われました。生徒が自身の進路に応じて講座

を選択し、専門的な学びについて教えていただきました。

今回の経験が今後の学習に良い影響をもたらすことを期

待しています。 
 

【人文】      「宮沢賢治とそのアダプテーション映画」 

福島大学人間発達文化学類  高橋 由貴 先生 

【外国語・異文化】 「世界の食べ物」 

城西国際大学国際交流学科  Tim Woolstencroft 先生 

【経済・地域政策】 「大学で学ぶ経済学・地方自治」 

福島学院大学短期大学部地域マネジメント学科  茨城 瞬 先生 

【教育】      「障害のある子どもの"できない"を"できる"に変える」 

東北福祉大学教育学部教育学科  和 史郎 先生 

【幼児教育・保育】 「絵本の読み聞かせの意味を考えよう」 

福島学院大学短期大学部保育学科  宍戸 和博 先生 

【理工学】     「プログラミングの応用」 

会津大学コンピュータ理工学部  西館 陽平 先生 

【工学】      「機械設計図面入門」 

山形大学工学部機械システム工学科  大町 竜哉 先生 

【医療】      「生活を支えるリハビリテーション専門職作業療法士の実際と魅力」 

新潟医療福祉大学作業療法学科  安中 裕紀 先生 

【看護】      「看護学と F.ナイチンゲール」 

福島県立医科大学看護学部  黒田 るみ 先生 

【ビジネス系】   「マーケティング」 

福島県立テクノアカデミー会津  手塚 美寿々 先生 

【情報処理】    「ゲームを通じてプログラミングの基礎を学ぼう！」 

Wiz 国際情報工科自動車大学校  髙橋 辰彦 先生 

【調理・製菓】   「食と SDGs の関わりについて考える」 

国際調理製菓専門学校 荒川 誉明 先生 

【理美容・メイク】 「美容師体験パーマの技術ワインディングに挑戦」 

国際ビューティ＆フード大学校  降矢 直美 先生 

【救急救命】    「救急救命士の処置を体験しよう」 

国際医療看護福祉大学校 救急救命士科 髙橋 利行 先生 

【民間就職】    「就職講座 A」             ライセンスアカデミー 横関 信太郎 先生 

          「就職講座 B」              学校法人国際総合学園 佐藤 隆浩 先生 

【公務員】     「公務員講座 A」        みとみ学園ライセンスアカデミー 遠藤 貴志 先生 



◆タブレット端末使用の様子です！ 

 ７月に生徒の手元にタブレットが届き、現在様々

な場面で活用しています。クラスや各教科によって

は、Google classroom を作成し、課題の配布・提出

や連絡事項の掲示が行われています。公共や情報の

授業では各自が Power Point や Google スライドで

スライド資料を作成し、発表する機会がありました。

また、総合的な探究の時間では各自の探究テーマ決

定のために調べ学習を行うなど、今後はさらに活用の機会が増えてきます。 

◆インフルエンザに注意を！ 

 新型コロナウイルスが５類に引き下げられ、様々な活動が制限なく行うことができるようになりました。一方

で、会津地区ではインフルエンザが猛威を振るっています。今年は喜多方高校ですでにインフルエンザによる学

級閉鎖がありました。コロナ禍ではマスクの着用や手指消毒など、感染症対策の日々が続き、インフルエンザの

感染者が抑えられていましたが、一方で、免疫力が低下したことが急増の原因と考えられています。これからさ

らに寒くなる日が予想されます。食事や睡眠をきちんととり、健康な生活を送れるように心掛けましょう。 

 

◆生活時間帯調査 

 11 月 15 日(水)に実施された生活時間帯調査の結果が出ました。6 月に実施された第 1 回の調査と比較すると、

睡眠時間が約 50 分長くなっており、家庭での学習時間はほぼ横ばい(3 分増)となっております。一方で、パソコ

ン、スマートフォンの使用時間は前回よりも 35 分増えました。今後、学年が上がると学習内容はさらに難しく

なります。基本的な学習習慣の定着がより重要となりますので、いま一度自身の生活習慣を見直してみましょう。 

 

12 月の行事予定表 

１２月  １日(金) 登校指導(～５日) 

     ２日(土) 海外ホームステイ語学研修(～10 日) 

    １１日(月) 45 分授業 

    １２日(火) 授業公開(４校時) 

    １４日(木) 40 分授業 

    １９日(火) ２学期終業式 

    ２０日(水) 冬季休業(～1/8)、冬季補習(～26 日) 

 １月  ９日(火) 始業式、課題テスト、服装・頭髪検査 
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１年 6:12 1:13 0:19 0:34 0:29 81  1:25 0:13 0:47 2:46 16.8  1.2  107  

 

 曜日によっては、1 日に複数の授業で使用することもあるかと思います。各教科担当の先生の連絡をよく

聞き、きちんと充電をして、忘れることのないようにしましょう。また、高価なものですので、置きっぱな

しにしたり落としたりしないように管理を徹底しましょう。 

 

Step by step. I can’t see any other way of 

accomplishing anything. 

(ステップ・バイ・ステップ。どんなことでも、何かを

達成する場合にとるべき方法はただひとつ、一歩

ずつ着実に立ち向かうことだ。これ以外に方法は

ない。) 

マイケル・ジョーダン 


